
佐倉市ボランティア連絡協議会（Ｖ連） 

活動の紹介 

～楽しく、無理せず、自分らしく～ 

平成28年度第１回運営委員会（総会）資料 

平成28年4月24日、西部地域福祉センター 



  主に佐倉市ボランティアセンター登録の団体と 
  個人ボランティアの有志で構成されています。 

■会員（平成28年４月１日現在） 
 団体会員：29 個人ボランティア：35  
 登録者数 約1,000人 

○1団体、1人のボランティアではできないことも他の 
 ボランティアと連携することで、今までと違う活動も 
 可能となります。 

○さまざまな行事や事業を通じて、ボランティア同志 
 の交流・情報交換や協力を行っています。 

■昭和54年7月の設立で、今年で37年目です。 
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平成27年度は、「笑顔をとどけよう」をテーマに活動 

主な活動・行事は、 
 〇第34回ボランティアのつどいの開催 
 〇ボランティア・市民活動フェスタ2015の運営協力・参加 
 〇第６回障害者作品展ふれあいギャラリーの運営協力 
 〇バス研修、学習会・講座の開催  
 〇第７回ともに暮らす地域交流会の運営協力 
 〇広報紙「はらっぱ」（市民向け）、Ｖ連協だより（会員 
   向け）、Ｖ連ホームページによる情報発信 
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「第34回ボランティアのつどい」の開催 
サブテーマ『見直そう身のまわり 地域の支え合い』 

 
・平成28年2月11日（木・祝日）にミレニアムセンター佐倉で開催、約200名参加 
・会員による実行委員会方式で企画・開催 
・ボランティアの交流ばかりでなく、地域で福祉活動をしているさまざまな組織・ 
 グループとの交流 

第２分科会の様子 

4 

内容 ◆分科会 第１分科会；地域の支え合い、第２分科会；若い力をテーマ 
    ◆体験タ～イム！ 環境やものづくり・昔遊びの体験 
    ★フィナーレ；分科会・体験タ～イム！のまとめ、みんなで体を動かそう 

体験タ～イム！の様子 

順天堂大学の学生さん指揮による
フィナーレ；みんなで体を動かそう 



「ボランティア・市民活動フェスタ2015ｉｎ佐倉」 
体験コーナーを企画・運営 

 平成27年11月22日（日）に中央公民館ほかで開催  
実行委員として、参加・協力 
 
 
 

車いす体験 
 声かけや自走も体験 

ユニバーサルデザインの紹介 

おとしより体験 
 財布からお金を出しています 
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Ｖ連は、体験コーナーを開催（体験コーナー約110名参加、協力スタッフ27名） 
 ①車いす体験 
 ②おとしより体験 
 ③ユニバーサルデザインの紹介 
 ④点字を打ってみよう！ 
地区社協の方や多くのボランティアの協力 
のもとに実施 

点字を打ってみよう！ 



「障害者作品展ふれあいギャラリー」の運営協力 

 平成27年11月5日（木）～8日（日）、佐倉市立美術館で開催 

作業内容を共有し、展示作業
をスタート 

 Ｖ連は実行委員（副実行委員長）のほか、搬入・搬出、会場準備、レ
イアウト（作品の飾りつけ）、受付、駐車場係などを担当。 
 多くのボランティアの方々に協力いただきました。 
 （作品：334点、来場者：998名） 

展覧会場の様子 

撤去作業 
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【昨年の様子】 



「バス研修」 

 平成27年7月10日（金）に香取市にある「恋する豚研究所」の視
察・食事と香取神宮ほかに行ってきました。 

恋する豚研究所による研修 

香取神宮内を散策 

平成26年度：東京ガス新宿ショールーム「住まいと暮らしの体験館」ほか 
平成25年度：ドリームハイツ（横浜市戸塚区）地域のたまり場など 
平成24年度：国立障害者リハビリテーションセンター（所沢市） 
         『認知症のある方の福祉機器展示館』 
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～もっと障がいについて理解を深めるために～ 
「第７回ともに暮らす地域交流会」の運営協力 

  平成28年２月27日（土）に白銀小学校体育館で開催 
   サブタイトル『～みんなで楽しむ ミニ運動会』 
 主催：佐倉市障がい者団体等連絡会・佐倉東部地区社会福祉協議会 
 協力：Ｖ連、ちゃれんじどフィットネス（佐倉市手をつなぐ育成会、佐倉市、順天堂大学） 
     東部地域連携協議会 

 
平成26年度：聴こえないことを体験し、語ろう、学ぼう！ 
平成25年度：身体障がいのある方のお話や体験 
平成24年度：自閉症や発達障がいがある方の保護者やボランティアのお話 
平成23年度：精神障がいや重症心身障がいがある方の保護者やボランティアのお話 

 

リレー（フラフープくぐり） 玉入れ みんなで踊りましょう♪ 
（踊るポンポコリン） 



ボランティア講座の開講 
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 全８回の「ボランティアフォローアップ講座」を開講、Ｖ連活動をつなぎ講座
形式で実施 

 第1回：開講式（学習会：施設職員の方からボランティアの場を紹介） 
 第２回：「バス研修」に参加 （恋する豚研究所を視察） 
 第３回：ボランティア活動見本市   
 第４回：「個人ボランティアのつどい」に参加 
 第５回：「ボランティア・市民活動フェスタ2015ｉｎ佐倉」に参加 
 第６回：「地域の支え合い・助け合い～今後求められているボラン 
      ティア活動」に参加   
 第７回：「第34回ボランティアのつどい」に参加 
 第８回：「第７回ともに暮らす地域交流会」に参加 

 Ｖ連活動（行事）に参加・協力する中で、多くのボランティアや地域で活動して
いる方々と顔見知りになり、交流や情報交換などを通じ地域で活動するネット
ワークの一員となって、ともに暮らしやすい佐倉を目指します。 



他のＶ連との交流 
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○印旛郡市Ｖ連協交流会参加 
  （参加団体：成田市･富里市･八街市･栄町） 
  ・平成27年10月5日（月）、富里市福祉センターで開催 
   佐倉Ｖ連からは３名参加 

〇土浦市Ｖ連協交流会開催 
  ・平成27年11月20日（金）、社会福祉センター 
  ・土浦市Ｖ連から38名訪問、佐倉Ｖ連会員・役員等：９名 
   Ｖ連活動紹介、Ｖ連の課題の共有（意見交換） 

〇千葉県ボランティアのつどい参加 
  ・平成２８年１月１１日（日）、鴨川、１名参加 

〇第３４回ボランティアのつどいに他Ｖ連参加 
  ・袖ケ浦市Ｖ連８名、成田市Ｖ連１名 

〇他Ｖ連からの問合せ 
  ・印西市Ｖ連、下関市Ｖ連から運営などに関する問合せ、ＶＣが対応 
 
 



広報活動、ボランティアの普及・啓発 

広報紙「はらっぱ」 
 年1回（２月）発行、市民向け全戸回覧、6,500部印刷 
 会員による編集委員会方式で編集・発行 
 平成27年度のテーマは 
  「ひとりで咲いた 仲間で咲いた どどっと咲いた！」 

Ｖ連協だより 
 年３回（６･12･３月）発行、会員向け 

Ｖ連ホームページ 
 佐倉Ｖ連協とは／会員／行事 
 ボランティア講座／広報／アクセス 
 関連委員会・団体／お知らせ／リンク 
 http://www.sakuravren.com/ 
 平成27年度は、お知らせなどを32件掲載しました。ご覧ください。 
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ボランティアやＶ連に関心のある方は 

問合せ先 
 〒２８５－００１３ 佐倉市海隣寺町87 
  佐倉市ボランティアセンター内 
  
   ＴＥＬ ０４３－４８４－６１９８ 
   ＦＡＸ ０４３－４８６－２５１８ 
   Ｅメール info@sakuravren.com 
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 さまざまな活動を通して、多くのボランティア仲間や地域の方々との交流
を図り、多くの人に笑顔を届けられるよう、住みやすい佐倉を目指します。 

 

mailto:info@sakuravren.com

