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こんなこともボランティア！？こんなこともボランティア！？
第29回　ボランティアのつどい

テーマ

お問合せ： 佐倉市ボランティアセンター内　tel: 043-484-6198

「はらっぱ」を
ご持参の方、
先着50名様に
粗品をプレゼント！

昨年度の会場の様子昨年度の会場の様子

会 場
参 加 料
内 容

対 象

：
：
：

：

使用済み切手・プリペイドカードなどの収集整理をしています。学校や福祉施設など希望の品
物を贈っていましたが、今年度は、佐倉市社会福祉協議会の貸し出し用車いすが、老朽化や
破損のため数が不足し、車いすを購入することにしました。

使用済み切手収集箱（写真参照）・・設置個所
志津郵便局、臼井郵便局、西部・南部地域福祉センター、佐倉市社会福祉協議会
＊メール便の普及により、使用済み切手が減少しております。切手の収集にご協力お願い致
します。

毎月第３月曜日　１０：００～１２：００（８月を除く）　社会福祉センター地下研修室

★★ 収集活動にご協力ください ★★

志津コミュニティセンター
無料
ボランティア団体・個人活動発表、
ブースで手作り品の販売や来場者との交流、
体験・展示・配食・ボランティア相談などの
各コーナー、抽選会
どなたでも　申し込み不要

ボラン
ティア活動

をおこなっている団体と個人で構成されています

佐倉市内で

ボラン
ティア活動

をおこなっている団体と個人で構成されています
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佐倉市ボランティア連絡協議会（V連）の紹介

2010年度活動報告より（抜粋）

・ 7/13 バス研修会（牛久市総合福祉センター）
・ 11/5 勉強会「発達障害の理解と支援について」

・ 7/11,11/24　個人ボランティアのつどい ①・②
・ 2/11 ボランティアのつどい

収集活動（１面に紹介）、広報紙「はらっぱ」発行
各種委員会への参画など

研修会・勉強会の開催

交流会・懇談会を開催

１つのグループ、１人のボランティアではできないことも、他のボラン
ティアと連携することで、今までとは違う活動が可能になります。
力を合わせることで、住みやすい地域になることを願いながら、
V連は活動しています。
どなたでも加入できますのでお気軽にご連絡ください。

佐倉市ボランティア連絡協議会

佐倉市ボランティア連絡協議会（V連）の紹介

2010年度活動報告より（抜粋）

佐倉市ボランティア連絡協議会

〒285-0013
千葉県佐倉市海隣寺町８７（地図参照）
電話：０４３-４８４-６１９８
FAX ：０４３-４８６-２５１８
EMAIL: sakura_vren@yahoo.co.jp

問合せ先（社）佐倉市社会福祉協議会
　　　　　「佐倉ボランティアセンター」内
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みなさんのお越
しを

お待ちしてます
！

第37号
ボランティア情報誌

楽しく　無理せず　自分らしく

来て、見て、体験しよう！来て、見て、体験しよう！来て、見て、体験しよう！

千葉県のマスコット
チーバくんがやってくる！
千葉県のマスコット
チーバくんがやってくる！

社会福祉センター2階社会福祉センター2階
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頼まれると
「いや」とは言えない？

新製品や限定が好き？

夏休みの宿題は
すぐに終わらせた？

子どもと関わるのが
好き？

部活・サークルには
積極的？

誰とでもすぐに
打ち解けられる？

考えるより
先に動くタイプだ？

あなたはどのタイプ？自分発見！

A B C D E F G H

のあなたは、

自分の趣味を活かしたいアナタは 太鼓演奏による訪問

楽器演奏による施設訪問

施設訪問・地域行事における和太鼓演奏

草笛の演奏、マジックなど。福祉施設へ友愛訪問他

のあなたは、

コミュニケーションを大切にしたいアナタは

人のつながり手伝い隊
高齢者との心の響きあいを求めて活動

中途失聴者への要約筆記による支援活動、難聴者の耳代わりをしています

八幡台にお住まいの方のためのボランティアグループです

手話の学習と普及・聴覚障がい者との交流

のあなたは、

心を豊かにしたいアナタは

人の喜び手伝い隊
障がいの有無に関係ない「わたしのたまり場」づくり他

白翠園での入浴介助・喫茶コーナーの担当他

精神障がい者に対する支援

障がいがあっても通常学級で共に育ち学ぶ社会を目指した活動

訪問理美容活動

のあなたは、

食べるのが好きなアナタは

ふれあい隊
根郷地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス

千代田地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス

井野西地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス・地域行事協力

佐倉地区一人暮らし高齢者への配食サービス

のあなたは、

未来志向のアナタは

つなぐ・つなげる・育て隊

のあなたは、

地域の未来を考えるアナタは

明日の街を支え隊

のあなたは、
コツコツ型のアナタは

縁の下で支え隊

家庭教育講演会開催、花壇清掃・管理、印旛沼浄化推進活動、農園活動地

野外活動、鹿島橋の花壇整備、白翠園での奉仕活動、募金活動他

「あそび」を通してジュニアリーダーの育成

子ども会活動指導・リーダー育成

環境美化・街づくり・引きこもりの支援

施設作業手伝い・環境整備・青少年育成

白翠園・愛光・オリオンハウスの施設作業手伝い

地域における福祉活動・バザーのための作品づくり

使用済み切手・スタンプ類・プリペイドカードの整理

中志津１～７丁目の地域清掃

印旛沼の環境浄化と再生を目指しています

防災・減災に関する各種活動

自分の特技を活かせるアナタは

カラダで楽しみ隊

自然に親しみ自然のしくみを理解する活動

手話ダンスによる施設の訪問、地域交流の活動

直感でフローチャートをす
すめましょう。一歩進めて
参加すれば、意外な自分
に出会えるかも？

ここからスタート

あなたはどのタイプ？自分発見！
直感でフローチャートをす
すめましょう。一歩進めて
参加すれば、意外な自分
に出会えるかも？

A

B のあなたは、

G

H
あしたの会　活動日：第１水、他施設ごとに

V・Gマーガレット　活動日：第1水、その他随時

使用済切手収集の会　活動日：第３月

佐倉印旛沼ネットワーカーの会　活動日：月・土

中志津クリーンクラブ　活動日：第３日

佐倉市の防災を考える会　活動日：随時（養成を受けた時）

櫻太鼓　活動日：水・木

リ・ボーン　活動日：土・祝（不定期）

ひの木太鼓 活動日：不定期

草笛＆リーフル「ハッピー・はっぱ」　活動日：第1土、各水、その他

さくらネイチャーゲームの会　活動日：年４回、他

手話ダンス虹　活動日：水

F

E

D

C

明るい社会づくり佐倉　活動日：毎月第１・３日花壇、他

ガールスカウト千葉県第８４団　活動日：毎月2回（土か日）

こぶしリーダーズクラブ　活動日：月１回

志津ジュニアリーダースクラブ　活動日：第２・４金

人づくり街づくり環境づくり　活動日：第３日、月・木、他

ボーイスカウト佐倉第４団　活動日：月２～３回（週末）

とまとの会　活動日：第3木(8月除く）

むぎの会　活動日：第１・第２火

井野西ボランティアグループ　活動日：第４月

ふきのとう　活動日：第１金（５月は第４金）

手をつなぐ・さくら　活動日：第１日・第３水、他

じゃがいもクラブ　活動日：第２・４木

ボランティア桜　活動日：第１・３・４火、他

まあるい会　活動日：月１～２回（水・金／不定期）

NPO法人 Heart House　活動日：随時

心のふれあいボランティア「ひびき」　活動日：施設ごとに曜日を決めて

要約筆記サークル「あうん」　活動日：第２水、第４土

ほっとくらぶ　活動日：随時

手話サークル「希望」　活動日：木曜

太鼓演奏による訪問

楽器演奏による施設訪問

施設訪問・地域行事における和太鼓演奏

草笛の演奏、マジックなど。福祉施設へ友愛訪問他

自然に親しみ自然のしくみを理解する活動

手話ダンスによる施設の訪問、地域交流の活動

高齢者との心の響きあいを求めて活動

中途失聴者への要約筆記による支援活動、難聴者の耳代わりをしています

八幡台にお住まいの方のためのボランティアグループです

手話の学習と普及・聴覚障がい者との交流

障がいの有無に関係ない「わたしのたまり場」づくり他

白翠園での入浴介助・喫茶コーナーの担当他

精神障がい者に対する支援

障がいがあっても通常学級で共に育ち学ぶ社会を目指した活動

訪問理美容活動

根郷地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス

千代田地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス

井野西地区ひとり暮らし高齢者の訪問・食事サービス・地域行事協力

佐倉地区一人暮らし高齢者への配食サービス

家庭教育講演会開催、花壇清掃・管理、印旛沼浄化推進活動、農園活動地

野外活動、鹿島橋の花壇整備、白翠園での奉仕活動、募金活動他

「あそび」を通してジュニアリーダーの育成

子ども会活動指導・リーダー育成

環境美化・街づくり・引きこもりの支援

施設作業手伝い・環境整備・青少年育成

白翠園・愛光・オリオンハウスの施設作業手伝い

地域における福祉活動・バザーのための作品づくり

使用済み切手・スタンプ類・プリペイドカードの整理

中志津１～７丁目の地域清掃

印旛沼の環境浄化と再生を目指しています

防災・減災に関する各種活動

音と楽しみ隊音と楽しみ隊音と楽しみ隊

カラダで楽しみ隊カラダで楽しみ隊

自分の趣味を活かしたいアナタは

自分の特技を活かせるアナタは

コミュニケーションを大切にしたいアナタは

心を豊かにしたいアナタは

人のつながり手伝い隊人のつながり手伝い隊

人の喜び手伝い隊人の喜び手伝い隊

食べるのが好きなアナタは

ふれあい隊ふれあい隊

未来志向のアナタは

つなぐ・つなげる・育て隊つなぐ・つなげる・育て隊

縁の下で支え隊縁の下で支え隊
コツコツ型のアナタは

明日の街を支え隊明日の街を支え隊
地域の未来を考えるアナタは
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さくらネイチャーゲームの会　活動日：年４回、他

手話ダンス虹　活動日：水

心のふれあいボランティア「ひびき」　活動日：施設ごとに曜日を決めて

要約筆記サークル「あうん」　活動日：第２水、第４土

ほっとくらぶ　活動日：随時

手話サークル「希望」　活動日：木曜

手をつなぐ・さくら　活動日：第１日・第３水、他

じゃがいもクラブ　活動日：第２・４木

ボランティア桜　活動日：第１・３・４火、他

まあるい会　活動日：月１～２回（水・金／不定期）

NPO法人 Heart House　活動日：随時

とまとの会　活動日：第3木(8月除く）

むぎの会　活動日：第１・第２火

井野西ボランティアグループ　活動日：第４月

ふきのとう　活動日：第１金（５月は第４金）

明るい社会づくり佐倉　活動日：毎月第１・３日花壇、他

ガールスカウト千葉県第８４団　活動日：毎月2回（土か日）

こぶしリーダーズクラブ　活動日：月１回

志津ジュニアリーダースクラブ　活動日：第２・４金

人づくり街づくり環境づくり　活動日：第３日、月・木、他

ボーイスカウト佐倉第４団　活動日：月２～３回（週末）

あしたの会　活動日：第１水、他施設ごとに

V・Gマーガレット　活動日：第1水、その他随時

使用済切手収集の会　活動日：第３月

櫻太鼓　活動日：水・木

リ・ボーン　活動日：土・祝（不定期）

ひの木太鼓 活動日：不定期

草笛＆リーフル「ハッピー・はっぱ」　活動日：第1土、各水、その他

佐倉印旛沼ネットワーカーの会　活動日：月・土

中志津クリーンクラブ　活動日：第３日

佐倉市の防災を考える会　活動日：随時（養成を受けた時）
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